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,Wir geben
Patienten 1hr
Lacheln zuruck®

Gesichtsnervenlahmung: Spezieller
mikrochirurgischer Eingriff im
Ordensklinikum Barmherzige Schwestern

kann die Gesichtsfunktion wiederherstellen

ur noch halb lacheln zu

konnen - genau das be-

deutet eine Gesichts-
nervenladhmung fur be-

troffene Menschen. Neue Hoff-
nung fur Patienten bringt ein spe-
zielles mikrochirurgisches Verfah-
ren. Ausgelost wird die Schadigung
des Gesichtsnervs haufig durch ei-
nen Tumor im Gesicht oder im
Hals-Nasen-Ohren-Bereich oder ei-
nen Schlaganfall. ,Manchmal ist
die Lahmung auch angeboren oder
tritt ohne erkennbare medizini-
sche Ursache ganz plotzlich auf™,
sagt Markus Wiplinger, plastischer
Chirurg im Ordensklinikum Barm-
herzige Schwestern Linz. Fur Be-
troffene ist das verzerrte Lacheln
eine groRe Belastung im Alltag.
Haufig sind sie mit negativen Reak-
tionen konfrontiert. ,Dadurch zei-
srungsaufnahme und die

: 'viele Patienten nicht gerne

- der Offentlichkeit oder tragen
Masken. Auch der Speichelfluss,
<~~ wache konnen beeintrachtigt
sein”, so der Mediziner. Weiters ist
i1 (lie Fanktion des Ober- und Un-

terlids auf der betroffenen Ge-
sichtshilfte beeintrachtigt. Da-
durch kann das Auge nicht richtig
befeuchtet werden. Um das Auge
vor dem Austrocknen und langfris-
tig vor dem Erblinden zu schiitzen,
ist fir die Patienten mit diesem
Symptom ein taglicher Augenver-
band notwendig.

Mit einem mikrochirurgischen
Verfahren - der sogenannten fazia-
len Reanimation - konnte nun die
erste Patientin am Ordensklinikum
Linz erfolgreich behandelt und Tel-
le der Gesichtsfunktion wiederher-
gestellt werden.

Der Eingriff nennt sich  faziale
Reanimation” und funktioniert so:
Den Betroffenen wird zuerst ein
Nervenstrang aus dem Unter-
schenkel enmommen. Dieser
Strang wird anschlieRend auf der
gesunden Gesichtshalfte an den
bestehenden Nerv angeschlossen
und oberhalb der Oberlippe zur be-
troffenen Gesichishalfte gelegt.
Dort wachsen die Nervenfasern
uber einen Zeitraum von neun Mo-
naten an.

Eine Gesichtsnervenlahmung bedeutet, nur noch halb lacheln zu konnen - eine

groBe Belastung fiir Betroffene.

In einer zweiten Operation ent-
nehmen die Chirurgen einen Mus-
kellappen von der Innenseite des
Oberschenkels und setzen ihn
quer aber die Wange - vom Mund-
winkel bis zur Schlife und dem
dort liegenden Kaumuskel - ein.
LDort beginnt der eingesetzte Mus-
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kel nach wenigen Monaten selbst-
standig zu arbeiten. Es ist wieder
eine spontane Mimik moglich, die
symmetrisch zur gesunden Seite
verlduft. Diese verbessert sich im
Laufe der Zeit sogar, weil das Zu-
sammenspiel aus Nerven und Mus-
kel immer harmonischer ablduft.

.Manchmal ist die
Lahmung angeboren
oder tritt ohne
medizinische
Ursachen auf.”

I Markus Wiplinger, plastischer
Chirurg im Ordensklinikum

Mit dieser OP-Methode konnen wir
den Patienten ein echtes Lacheln
zuriuckgeben®, sagt Markus Wiplin-
ger. Die Operation wird in nur we-
nigen Krankenhdusern in Oster-
reich durchgefihrt. Die Wartezeit
betragt im Ordensklinikum Linz
nur wenige Monate.

Rasche Losungen moglich

+Bel einer Lahmung des Gesichts-
nervs versuchen wir in einem Zeit-
raum von zwei Monaten eine Vor-
stellung zum Erstgesprach in der
Plastischen Ambulanz zu ermogli-
chen.” Fur Patienten, die aufgrund
von Vorerkrankungen, hohem Al-
ter oder medizinischen Verfahren
nicht fur die faziale Reanimation
infrage kommen, bietet das Or-
densklinikum Linz alternative chi-
rurgische Behandlungsmoglich-
keiten an.

JBeispielsweise gibt es die stati-
sche Rekonstruktion, bei der durch
sogenannte Ziagelungen Gewebe
gestrafft oder angehobenwird. Das
funktioniert bei der Stirn, den Au-
genbrauen und -lidern, den Mund-
winkeln und am Kinn*, erklart Wip-
linger.




